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Почему важен вопрос
безопасности?

• Травмы являются одной из 
основных причин смерти и

инвалидности

• В большинстве домов есть 
множество угроз

Многие привычные бытовые 
предметы опасны

• Дети по своей природе 
любопытны и импульсивны.

Недостаточно просто сказать 
им, чтобы они

"держались подальше" от 
опасных предметов.

• Чтобы не возникло проблем, 
родители должны сделать
домашнюю среду более 
безопасной и постоянно 
следить
за тем, чем занимаются дети



Контрольный перечень "Домашняя 
безопасность"

Отравление твердыми и жидкими

веществами

• Лекарства (например, таблетки, 
жидкие  микстуры)

• Чистящие вещества, освежители 
воздуха

• Алкоголь или наркотики

• Косметика и парфюмерия

• Отрава для насекомых или грызунов,

средства для отпугивания насекомых,

удобрения для растений

• Краски, лаки, воск, бензин, клей

• Ядовитые растения

Огонь и электричество

• Спички, зажигалки,

легковоспламеняющиеся или

взрывоопасные предметы и вещества

• Не зачехленные инструменты, 
чайники

• Камины/нагреватели без 
экранов/кожухов/картеров

• Не закрытые выключатели и 
розетки

• Оголенные провода и штепселя



Считается, что источник 
угрозы доступен, если:

Ребенок от 0 до 5 лет может до него дотянуться
встав на цыпочки
забравшись на близстоящий 
предмет 
В силу этого мы используем понятия 
"зона досягаемости" и "уровень глаз"
Мы исходим из того, что у маленького ребенка "уровень глаз" 

находится на высоте 84 см, а верхняя граница зоны 
досягаемости на высоте 114 см

Считается, что источник угрозы не нейтрализован, если он:
Находится в открытом (не замкнутом) контейнере или

пространстве, И Не имеет закрывающего или запорного 
устройства, защищенного от детей, или такое устройство 
имеется, но оно сломано, повреждено или находится в 
открытом состоянии.



Контрольный перечень "Домашняя 
безопасность"

Удушение

Острые предметы

Оружие (ружья, пистолеты)

Падение, спотыкание

• Балконы, лоджии

• Не заблокированные ступени

• Распахнутые или незакрытые окна

• Предметы, которые лежат на 
ступеньках или в других местах, где 
обычно ходят люди

• Высокий детский стульчик (может

перевернуться, если он плохо  
закреплен)

Раздавление

• Ящики/коробки или другие тяжелые

предметы, которые ребенок может

стянуть на себя

Утопление

• Вода в ванной, раковине, бассейне,

ведре

• Унитаз (если ребенок может на него

забраться)

Органические вещества и аллергены



Правила оценки домашней 
безопасности

• Мы должны  учить родителей начинать в каком-нибудь 
логическом месте и перемещаться по комнате по 
часовой стрелке, занося выявленные угрозы в 
контрольный перечень

• Не забывайте при каждом посещении
напоминать родителям
о важности присмотра
("Не спускайте глаз
со своих детей!")



Что нужно делать, чтобы снизить 
уровень угрозы

• Использовать закрывающие или запорные 
устройства, защищенные от детей

• Размещать опасные предметы вне зоны 
доступа детей

• Убирать лишние предметы в сторону, чтобы 
они не мешали перемещаться по помещению

• Делать уборку, чтобы очистить помещение от 
аллергенов, пыли, шерсти животных, грязной 
посуды, пролитых жидкостей и т.п.

• Принимать меры к тому, чтобы избавиться от 
насекомых и других паразитов



• Меньше домашних 
угроз

+

Эффективный присмотр

=

Меньше травм и

заболеваний

Всегда помните, что 
ПОСТОЯННЫЙ 
НАДЗОР является 
важным   условием 
безопасности вашего 
ребенка


